et ¢ca me stresse.

Nouveaux profs, nouvelles regles, pression des résultats... c’est
normal de se sentir stressé.

Un atelier pour comprendre son stress
et apprendre a le gérer.

Animé par deux professionnelles du CO

Pauline Santschi

Enseignante au Cycle 3

%  Médiatrice scolaire

: Dipldmée en Neuropédagogie

Fabienne Cotting Pillonel
I Ancienne TSS au CO
S Médiatrice

@ Inscription jusqu’au 10 juin 2026
Prix: 20.- par enfant @)® unliencommun@gmail.com

Jentre au CO... o0,



